,,»Marcova - Gregorska zima “

Marcové slnko patri k najoCakavanej$im, ale 1 najohovaranejSim v roku: vSetci o nom
tvrdia, ze mé kratke ruky, ale aj dlhy kabat, tiez ze chladi od noh a chyta dokonca l'udi
Stiplavo za palce. Presvied€aju o tom najpopuldrnejSie marcové pranostiky, v ktorych ndm
dedovia poslali varovanie, aby sme napriek radosti z prichodu "uradne;j jari" koZuchy este

celkom neodkladali.

V marci sa unas eSte mézu vyskytnat, hlavne vo vySSich nadmorskych vyskach,
neprijemné snehové kalamity. Podl'a K. Pejmla sa silné sneZenie objavuje v marci dokonca
CastejSie ako v novembri alebo decembri. Marcovy sneh je teda u nds pomerne Castym, ale
nevitanym hostom. Priblizne zac¢iatkom druhej pentddy, ale hlavne v tretej pentdde mesiaca
vplyvom vpadov studeného vzduchu od severu. Casto ide o vlhky morsky vzduch prinasajuci
za veterného pocasia neprijemné silné snehové prehanky. Upozornenie naSich predkov, ze
zima eSte aj v marci zije, potvrdzuje ivyskyt obavanej gregorskej zimy, ktora prichadza
s 50 % pravdepodobnostou okolo 12.3. so vSetkym, ¢o k zime patri: 'adom, snehovymi
fujavicami a zdvejmi. Predkovia v gregorskej zime nevideli vadznejSiu hrozbu, snezenie
v marci skor vitali. Prizvukovali: ,.LepSie je byt v marci od hada ustipnuty ako slnkom
zohriaty*, pricom pikantnejSia verzia vravi, ze: ,,RadSej v marci vidiet' hunatého vilka ako
vyzleceného chlapa.” Pekny a vyrecny je verSik: ,,Lepsie ked ta zima chveje, nez marcovo
sinko hreje. “ Mnohi dodavali: ,,Marcovy sneh zaorat, to je ako ked dobre pohnojis.” Alebo aj
»Ked je na Gregora eSte mnoho snehu na poli, ten sa skoro roztopi a jar rychlo prichodi.* ¢i
,» Na svdtého Gregora idu lady do mora a bociany od mora.* , ,,Na svitého Gregora kazdy

sedlak lenioch je, ktory neorie.

I ked ndm marcovd zima eSte vyStipe lica, tento mesiac obsahuje aj privetivejSie
obdobie: jozefskomarianske oteplenie. To prichadza s pravdepodobnostou az 70 %. Jozef
(19.3.) nas pozve na slnko: ,, Ked’ Jozef kozuch odklada, bude dobra uroda.” Alebo ,Jozef
s Mariou (25.3.) zimu zabiju.“, Panna Maria (25.3.) ,pricinlivo lastovicky zo zasterky
povypusta®, ,,Jaro zvestuje Zvestovanie, ale zimu este nevyhana.*, ,, Na Matku bozi sa ma siat

zbozi.*



Pri naSom hodnoteni priemernej dennej teploty vzduchu sme sa zamerali na obdobie
poslednych dvadsiatich rokov od 1.3.1991 do 31.3.2010 z klimatologickych stanic:
Bratislava- letisko 133 m n.m.

Hurbanovo 115 m n.m.

Sliac 313 m n.m.

Oravska Lesna 780 m n.m.

Poprad 694 m n.m.

Kosice- letisko 230 m n.m.

Kamenica nad Cirochou 176 m n.m.
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Z nasho zhodnotenia vyplynulo, Ze sa obdvand gregorska zima na sledovanych
staniciach vyskytla s ¢asovym posunom 6 dni, teda az 18.3. atrvala do 20.3. na vychode,
v Kosiciach a v Kamenici nad Cirochou az do 21.3. Gregorska zima — obavany ¢as neskorej
zimy, ma niekol’ko predskokanov — ¢ize dni, ktoré mrazivu Gregorovu povest potvrdzuji.
Jednym z nich je aj Tomas, o ktorom znama pranostika prezradza: ,,Zima, ktoru Tomds nesie,
este dlho nami trasie.” Tento predskokan sa v sledovanom obdobi vyskytol uz koncom prve;j
pentady. Po 20.3. nastava postupne oteplovanie, tzv. jozefskomaridnske oteplenie
(19.3. — 25.3.) To potvrdzuje pranostiky: , Jozef — zdaklad jari.” ¢i ,, Jozef s Mariou (25.3.)

zimu zabiju.*



Na zhodnotenie snehovej pokryvky sme spracovali tidaje za mesiac marec v rokoch

1991 —2010.
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Za poslednych 20 rokov najviac novej snehovej pokryvky napadlo v prvej dekéade, vo
vysSich nadmorskych vySkach v druhej dekadde (Oravska Lesna a Sliac). To potvrdzuji aj
pranostiky o gregorskej zime. Najvyssi thrn novej snehovej pokryvky pripadol v priemere na
koniec prvej dekady.

Aj ked je zastronomického hladiska 21. marec prvy jarny den, skutocna
meteorologickd jar zacina ovela neskor. Pre meteorologicku jar je typickd likvidacia
prevladajuceho vysokého tlaku vzduchu a zosilnenie cyklondlnej Cinnosti nad pevninou
strednych zemepisnych $irok a nastup prevladajaceho prudenia zo zapadného kvadrantu. Této
situdcia obvykle nastava koncom marca. To korenSponduje aj s pranostikou viaziicou sa na
31.3.,, Na svdtého Albina skoncila sa uz zima.* Ina zasa hovori: ,, Marec — za kamna vieziem,

april — este tam budem.* Takze na skuto¢nt jar si eSte musime pockat’.



